
 
Dias da Semana/ 

Horário 
Days of week/

Schedule 

 
Segunda-Feira 

Monday 

 
Terça-Feira 

Tuesday 

 
Quarta-Feira 
Wednesday 

 
Quinta-Feira 

Thursday 

 
Sexta-Feira 

Friday 

 
Sábado 

Saturday 

 
Domingo 
Sunday 

 
 

10h30 

 
Saída de Campo com Atividades 

no Parque  
 

Field Exit with Activities in the 
Park 

 
Dança 

 
Dance 

 

 
Saída de Campo com 
Atividades no Parque  

 
Field Exit with        

Activities in the Park 

 
Jogos Tradicionais 

 
Traditional games 

 
Saída de Campo com     
Atividades no Parque  

 
Field Exit with Activities in 

the Park 

 
Pequeno Cientista 

 
Little Scientist 

 
Culinária 

 
Cooking 

 
11h30 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

Water Activities 

 
12h30 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

ALMOÇO 
LUNCH 

 
 
 

14h00 

 
Expressão plástica 

 
Plastic expression 

 
 

Karaoke  

 
Dança 

 
Dance 

 
Culinária 

 
Cooking 

 
Pequeno Cientista 

 
Little Scientist 

 
Jogos Tradicionais 

 
Traditional games 

 
Saída de Campo com 
Atividades no Parque  

 
Field Exit with Activities 

in the Park 

 
 

15h00 

 
Expressão plástica 

 
Plastic expression 

 
 

Karaoke  

 
Dança 

 
Dance 

 
Expressão plástica 

 
Plastic expression 

 
Dança 

 
Dance 

 
 

Karaoke  

 
Expressão plástica 

 
Plastic expression 

 
16h00 

LANCHE 
SNACK 

LANCHE 
SNACK 

LANCHE 
SNACK 

LANCHE 
SNACK 

LANCHE 
SNACK 

LANCHE  
SNACK 

LANCHE 
SNACK 

 
 

17h00 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
Atividades Aquáticas 

 
Water Activities 

 
 

Mapa de Atividades Kids Club 
Kids Club Activity Map 

Nota:  Atividades sujeitas a alterações mediante o número de crianças, as suas idades, e as condições climatéricas. 
 

Note: Activities are subject to change by number of children, their ages, and weather conditions. 


